
常州市城市社区“10分钟体育健身圈”
建设奖补办法
为认真贯彻落实《全民健身条例》，加快完善亲民、便民、利民的全民健身服务体系，夯实群众体育发展基础，实现城乡公共体育服务均等化，推进常州市城市社区“10分钟体育健身圈”建设，根据《市政府办公室关于印发〈常州市城市“10分钟体育健身圈”建设三年行动计划（2012—2014年）〉的通知》（常政办发〔2012〕15号）精神，现制订我市城市社区“10分钟体育健身圈”建设奖补办法。

一、达标社区奖补办法

（一）奖补对象

全市范围内达标的城市社区（含金坛、溧阳、武进城关镇）。

（二）达标标准（建设标准见附件1）

社区居民以正常速度步行10分钟左右（直线距离800-1000米）就能到达可以开展健身活动的场馆（地）设施，就能享受全民健身服务。场馆（地）设施包括体育中心、全民健身中心、健身广场、体育公园、健身绿（步）道、社区体育设施（棋牌室、文体活动室、多功能运动场、健身路径等）、学校、企事业单位等体育设施及民办体育场馆设施，并能享受科学健身指导、信息服务等六大服务平台。

（三）建设周期

我市城市社区“10分钟体育健身圈”的建设自2012年起至2014年底结束。每年在全市范围内开展一次达标评比工作，并给予奖补。

（四）申报程序

各辖市、区根据我市城市社区“10分钟体育健身圈”建设标准指导各社区进行建设，由各社区自行申报。各辖市（区）体育行政部门组织进行初评后，并于当年11月底前报市体育局。由市体育局牵头，组织相关部门对创建社区进行实地检查和验收，并将考核结果向社会公示。
（五）表彰奖励
通过考评的社区，授予“常州市城市社区‘10分钟体育健身圈’建设达标社区”称号，并给予奖励。2012年底前达标的奖励5万元，2013年底前达标的奖励3万元，2014年底前达标的奖励2万元。

二、市级社区体育健身俱乐部奖补办法

（一）创建标准

创建标准具体分为组织领导、体育活动、队伍建设、场地设施、经费管理及其他六大项（见附件5）。

（二）奖补办法

被命名为市级社区体育健身俱乐部的，一次性给予6万元的经费扶持。其中，新北、天宁、钟楼、戚墅堰区由市体育局扶持，金坛、溧阳、武进由市体育局和辖市（区）按1：1的比例各出3万元共同扶持。

（三）评审办法

各辖市（区）根据我市市级社区体育健身俱乐部创建标准，在初评的基础上，择优推荐，并填写《常州市市级社区体育健身俱乐部申报表》（见附件6），附创建单位体育工作概况（包括俱乐部建设和社区、学校体育场地开放等）、俱乐部章程、管理制度规定、俱乐部使用场馆所属单位的证明等，一并报市体育局群体处（所有材料均同时报送纸质文件和电子文档），由市体育局审批。
三、市级全民健身示范工程奖补办法

（一）评选条件

工程建设从实际出发，科学规划，因地制宜，硬件达标，软件到位，满足当地群众体育健身需求，社会效益良好，对全市实施乡镇（街道）体育健身工程有示范作用。（详见附件7）

（二）推荐数量

金坛市、溧阳市、武进区、新北区各推荐2个，天宁区、钟楼区、戚墅堰区各推荐1个。

（三）评选方式及经费扶持

被命名为市级全民健身示范工程的，给予10万元的经费扶持，其中，新北、天宁、钟楼、戚墅堰区由市体育局扶持，金坛、溧阳、武进由市体育局和辖市（区）按1：1的比例各出5万元共同扶持。

（四）评选办法

各辖市（区）根据我市全民健身示范工程申报条件择优推荐，由被推荐工程所属乡镇（街道）填写《常州市全民健身示范工程申报表》（见附件8），并附上灯光篮球场及其他健身场地和器材照片，报所在辖市（区）体育行政部门。经各辖市（区）体育行政部门审核后，于10月15日前报市体育局群体处（所有材料均同时报送纸质文件和电子文档），由市体育局审核、命名。 
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附件1
2012年常州市城区社区及城关镇社区统计表
	名  称
	行政村
	社区
	备注

	天宁区
	27
	64
	

	钟楼区
	41
	50
	

	戚墅堰区
	9
	7
	

	新北区
	
	18
	

	武进区
	
	53
	

	金坛市
	
	15
	

	溧阳市
	
	41
	

	合计
	77
	248
	


 注：按照城乡一体的原则，上表所列社区与行政村按同标准
建设、同标准享受奖补。
附件2
常州市城市社区“10分钟体育健身圈”建设标准

	项  目
	建设标准

	硬

件
	社区健身点
	按照《江苏省群众体育工作评价标准》A类“两室一场一路径”标准：乒乓球室、棋牌室、篮球场或其他球场、一条10件以上的健身路径。鼓励有条件的社区（行政村）建设体育馆、体育公园或健身广场。

	
	居民小区
	“一路径一广场”建设标准：有一条6件以上的健身路径，一片健身广场或一个晨晚练健身点等场地。

	
	优秀晨晚练点
	有不少于200平方米固定的体育锻炼场地；参加体育锻炼的固定人数20人以上，至少有两支全民健身特色团队；有3名以上等级社会体育指导员，免费开展指导活动；开展一项以上体育健身项目；有相对固定的活动时间；有一套管理制度。

	软

件
	科学健身宣教平台
	在社区健身站点开设健身知识专栏。针对不同健身群体，加强科学健身指导，创新科学健身方式。

	
	健身指导服务平台
	社区每个晨晚练健身点、体育健身设施点、社区和行政村体育健身俱乐部配备3名社会体育指导员（全民健身志愿者），推行挂牌服务制度，公示站点负责人、健身指导员、健身项目等信息。

	
	全民健身信息平台
	建立全民健身服务信息平台，为市民提供全方位的全民健身信息服务。

	
	特色团队展示平台
	各社区（行政村）至少建成2支30人以上的特色团队，每个晨晚练健身点至少创建2个10人以上的特色团队。

	
	全民健身活动平台
	常年开展各类人群的全民健身活动。

	
	国民体质测试平台
	预约开展国民体质监测活动，建立社区居民健康档案，为市民开具运动处方。


附件3
常州市城市社区“10分钟体育健身圈”达标社区申报表

	社区名称
	

	“10分钟体育健身圈”建设创建达标情况
社区自评
	

	所属

街道

意见
	 （单位盖章）

年     月     日

	所属辖

市(区)

体育部

门意见
	 （单位盖章）

年     月     日

	市体

育局

审核

意见
	 （单位盖章）

年     月     日

	备  注
	


附件4
常州市城市社区“10分钟体育健身圈”达标社区情况统计表

        街道         社区

	序号
	所辖区域内体育

健身设施名称
	具体地址
	类别
	社会体育指导
员姓名、等级
	特色团

队名称
	经常性

锻炼人数

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


说明：类别栏按广场绿地、公园、学校、小区、企事业单位、其他分类。

附件5
常州市市级社区体育健身俱乐部创建标准
	一、组织领导
15%
	1、工作计划、档案
	每年有俱乐部工作计划和工作总结、建立俱乐部社会体育指导员、体育骨干档案和体育工作档案

	
	2、规章制度建设
	在民政部门、街道办事处登记、注册，有较完善的体育组织、体育活动、体育场地设施管理规章制度

	
	3、组织建设
	有俱乐部章程和会员名册，建立了俱乐部组织管理机构，配备了专门的管理人员，已初步建立了自我生存、自我约束、自我发展的运行机制

	二、体育活动20%
	1、竞赛、表演活动
	坚持经常开展竞赛、表演活动，平均每季度不少于1次，每次不少于2小时

	
	2、体育活动
	有较稳定的活动项目，并经常组织会员开展活动，平均每周不少于2次

	
	3、体育宣传、培训
	每年组织3次以上体育宣传、培训活动

	
	4、体质测定
	完成上级布置的体质测定任务

	三、队伍建设15%
	1、 体育指导员队伍
	每100名俱乐部成员拥有社会体育指导员2人以上

	
	2、骨干培训
	每年组织或参加2次体育骨干培训

	
	3、会员情况
	有足够数量的一般会员和缴纳会费的固定会员

	四、场地设施30%
	1、室内外体育场地
	有相对固定的活动场所。每个俱乐部拥有一个300平方米以上的综合性室内体育健身室；一块500平方米以上的室外小型体育活动场

	
	2、社区场地开放率
	社区内学校、企事业单位体育场馆开放率达70% 以上

	
	3、体育设施配置
	俱乐部拥有1套以上全民健身路径器材，1套（5件以上）室内体育健身设施

	
	4、场地设施管理
	所有体育场地设施都有完备的使用管理维护规章制度

	五、经费管理15%
	1、活动经费
	有比较稳定的经费来源，有专门的俱乐部建设启动扶持资金，俱乐部年人均体育活动经费3元以上

	
	2、经费管理
	经费使用监督和管理得力，俱乐部每年年底都进行经费使用情况审计，并向会员公布经费使用情况。

	六、其它5%
	1、安  全
	未出现过重大人身安全事故。


附件6
常州市市级社区体育健身俱乐部申报表

              辖市（区）
	申报单位
（盖 章）
	
	负责人
（签字）
	

	联系电话
	
	联 系 人
	

	项目设置
	

	俱乐部地址
	 

	面积
	总面积（      ）平方米，其中室内建筑面积（      ）平方米 

	辖市（区）
体育部门意见
	（盖章）                                                   

年   月    日

	市体育局意见
	（盖章）                                                   

年   月    日


附件7
常州市全民健身示范工程申报条件

一、以省体育局全民健身示范工程为基本标准，建设规模和功能适合当地社会经济发展状况和群众体育健身需求，对全市街道（乡镇）全民健身工程建设有示范作用，设施所有权必须归属街道（乡镇）。

1、一片带标准灯光的篮球场地：占地面积约为1240㎡（长约40ｍ，宽约31ｍ）。

2、一片综合活动场地：占地面积约为1000㎡（长、宽不限，主要功能是室外乒乓球场、羽毛球场、室外舞场、轮滑场等）。

3、室外健身器材：占地面积约为108㎡（长约12ｍ，宽约9ｍ）。

4、附属用房：建筑面积约不低于150㎡（长约16ｍ，宽约9ｍ。主要功能是乒乓球室、台球室、棋牌室、体质测定与运动健身指导站等）。

二、工程建设从实际出发，科学规划，因地制宜，工程质量和健身器材质量良好，建设规模和资金安排合理。与当地公共服务基础设施建设统筹规划建设，整合资源，综合效益明显，深受群众好评。

三、场地设施有专人负责维护和管理。开展宣传工作，传播体育健身理念和科学健身知识，居民健身意识显著增强。积极组织开展丰富多彩的全民健身活动，篮球、乒乓球等体育赛事或活动常态化，群众参与人数多，社会效益良好。
附件8
常州市全民健身示范工程申报表

申报工程项目：

	工程所属乡镇（街道）

（加盖印章）
	

	工程详细地址
	

	负责人及联系电话
	

	本乡镇（街道）人口数
	

	工程建成时间
	

	占用土地性质（耕地、林地、
宅基地、荒地或其他）
	

	资金投入（万元）
	

	资金性质（财政资金**万元、社会资金**万元）
	

	场地选址（乡镇政府、学校、广场绿地、企事业单位或生活居住区附近等）
	

	健身工程场地总面积（M2）
	

	灯光篮球场（个）
	

	篮球场地面层材质（塑胶、丙烯酸或混凝土）
	

	看台座位数（个）
	

	乒乓球台数（张）
	

	工程内其他健身场地（填写名称及个数，如：沙土质门球场*个、混凝土羽毛球场*片）
	

	体育健身器材数（件）
	

	健身器材品牌
	

	有无管理制度
	

	有无专人负责管理维护
	

	组织开展何规模、何项目
比赛或活动
	

	日平均体育活动人数
	

	其

他

事

迹


	


填表人：          联系电话：            填写时间：
— 2 —
— 1 —

